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iPreparate a leer! es un programa de lectoescritura disefiado a manera de herramienta para que
los padres de familia, los educadores y los profesionales del cuidado infantil se aseguren de que
los pequefios adquieran las destrezas necesarias para aprender a leer y escribir. jPrepéarate a
leer! tiene como finalidad observar a nifios de 4 afios de edad que no han ingresado al jardin
infantil para ver si han desarrollado sus destrezas de prelectura, y ofrecer actividades que
refuerzan estas destrezas, con miras a asegurar que en un futuro los nifios tengan éxito en la
lectura.
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¢Por qué es tan importante jPreparate a leer!?

El aprendizaje de la lectura y la escritura comienza mucho antes de que el nifio ingresa a la
escuela. Usted es el primer maestro del pequefio, y ademas el mas importante. El tiempo que
pase conversando y leyendo con el nifio es ideal para iniciarlo en el aprendizaje de la lectura y la
escritura.

Los nifios que entran al jardin infantil con buenas destrezas de prelectura tienen mayores
probabilidades de convertirse en buenos lectores y de desempefarse bien en la escuela. Los
nifios que no han desarrollado esas destrezas son mas propensos a quedarse atras. Los
pequefios que tienen problemas con la lectura a menudo tienen dificultades en otras areas. El
éxito que tenga el nifio a medida que avanza en la escuela dependera de sus habilidades en la
lectura.

¢Para qué desarrolld el Centro Nacional de Dificultades del Aprendizaje el programa
iPreparate a leer!?

El Centro Nacional de Dificultades del Aprendizaje quiere asegurarse de que todos los nifios
adquieran la experiencia y las destrezas necesarias para llegar a ser buenos lectores. Esto tiene
especial importancia dado que la mayoria de los nifios en edad escolar que presentan
dificultades en el aprendizaje tienen a su vez problemas con la lectura.
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¢ Cuales son las destrezas fundamentales necesarias para aprender a leer?

Mas de 20 afios de investigaciones han demostrado que existen ciertas destrezas de especial
importancia en la preparacion del nifio para aprender a leer. Entre estas destrezas estan:

Conocimiento de la palabra escrita — la capacidad del nifio de entender los libros, los
letreros y las palabras

Preescritura — los primeros esfuerzos del nifio por crear y utilizar la palabra escrita con
sentido

Conciencia linglistica — la capacidad del nifio de entender como funcionan las palabras y
el lenguaje



¢,Como funciona el programa jPreparate a leer!?

El programa jPreparate a leer! se compone de una herramienta de observacion, el sitio Web,
tarjetas de actividades para el desarrollo de destrezas y muchos otros recursos muy (tiles.

El elemento vital del programa es la herramienta de observacion. Esta consiste en una serie de
20 componentes con preguntas destinadas a determinar en qué etapa del desarrollo de las
destrezas de prelectura se encuentra el nifio. Esta herramienta, rapida y facil de utilizar, fue
creada por algunos de los mas destacados investigadores del tema de la lectura en el pais.
Usando el manual impreso de la herramienta de observacién o la version publicada en linea,
usted le plantea al nifio preguntas. El nifio responde sefialando una de las cuatro ilustraciones
gue muestran las respuestas posibles. El puntaje total que saca el nifio indica hasta qué grado
maneja las destrezas en las tres areas fundamentales de la lectoescritura.

Las actividades de desarrollo de destrezas que componen el ameno programa jPreparate a leer!
les permiten a los padres de familia, los educadores y los profesionales del cuidado infantil
desarrollar y fortalecer en los nifios las destrezas de prelectura. Las actividades para los padres
de familia y los educadores pueden obtenerse en nuestro sitio Web, www.getreadytoread.org, en
tarjetas faciles de imprimir. Otras actividades aparecen en el manual impreso de jPreparate a
leerl.
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¢,Con qué frecuencia debo utilizar la herramienta de observacion de jPrepéarate a leer! con
mi nifio?

Lo ideal es utilizar la herramienta de observacion de jPreparate a leer! dos veces con nifios de
cuatro afios de edad a lo largo del afio anterior al ingreso al jardin infantil. Si usted sélo la puede
utilizar una vez, de todas maneras obtendra informacion (til acerca de las destrezas de
lectoescritura que su nifio ha desarrollado. Asegurese de dejar un intervalo de varios meses
entre cada sesion de observacion.
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¢, Qué més puedo hacer?

e Coménteles a los maestros y personas al cuidado de su nifio la posibilidad de incluir
periédicamente la observacién en sus programas para evaluar en los nifios las destrezas de
prelectura y preescritura.

e Asegurese de participar en las discusiones acerca del desarrollo de la lectoescritura en su
nifio. Pregunteles a los maestros y a las personas al cuidado de su nifio qué puede hacer
usted para fomentar el desarrollo de las destrezas.

e Busque otras maneras de incluir actividades de prelectura y preescritura en su vida
cotidiana, por ejemplo, al salir con el nifio de compras o a dar una caminata.
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¢ Coémo puedo conseguir la herramienta de observacion y las actividades de jPreparate a
leer!?

Hay dos maneras de obtener la herramienta de observacion y las actividades de desarrollo de

destrezas que componen el programa jPreparate a leer!:

e Version publicada en linea: conéctese al sitio Web de jPreparate a leer! en
www.GetReadytoRead.org

e Version impresa: llame gratis a Pearson Early Learning al nimero 800-552-2259 6
conéctese a www.PearsonEarlyl earning.com

Si desea obtener informacion o acceso a los materiales en espafiol, visite la seccion en espafiol

de nuestro sitio Web en www.GetReadytoRead.orqg.
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